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Ausschreibung 16. OSPA Swim & Run (Stand: 6.3.2024) 
 

Veranstaltung: Kinder Swim & Run (Schüler Cup TVMV) 

Veranstalter: TC FIKO Rostock e.V., Kopernikusstraße 17A,  
18057 Rostock 
www.tc-fiko.de 

Genehmigte Veranstaltung der DTU und des TVMV 

Genehmigungsnummer: t.b.a. 

Wettkampftermin: Sonntag, 14.04.2024   08:30 bis 15:00 Uhr 

Wettkampfort: Laufen:  Leichtathletikstadion,  
 Trotzenburger Weg 15, 
 (hinter dem Ostseestadion)  
Schwimmen: Hallenschwimmbad „Neptun“ 25 m Halle,  
        Kopernikusstr. 17, 18057 Rostock 

 
Wettbewerbe 
 

Swim & Run 

Beim Swim & Run wird zuerst gelaufen und später getrennt davon geschwommen. Das 
Schwimmen wird als Jagdstart nach den Abständen der Laufergebnisse gestartet. 

SchülerInnen D (6/7) Jg. 2018/2017:  50 m Schwimmen -   200 m Lauf 

SchülerInnen C (8/9) Jg. 2016/2015: 100 m Schwimmen -   400 m Lauf 

SchülerInnen B (10/11) Jg. 2014/2013: 150 m Schwimmen - 1000 m Lauf 

SchülerInnen A (12/13) Jg. 2012/2011: 200 m Schwimmen -  2000 m Lauf 

 

Vor dem jeweiligen Start erfolgt eine Wettkampfeinweisung aller Starter  
(u. a. Regelwerk, Streckenverlauf etc.). Die Teilnahme ist Pflicht! 
 
Startgebühren 

Das Startgeld ist vor Ort bei der Ausgabe der Startunterlagen zu entrichten. 
Es beträgt für alle Kinder im Wettkampf: 8,- €  
 
Im Startgeld enthalten für alle Teilnehmer: 

✓ Startnummer 
✓ Online-Bereitstellung von Ergebnislisten  
✓ Absperrung und Sicherung der Wettkampfstrecken 
✓ Medizinische Notfallversorgung 
✓ Wettkampfverpflegung 
✓ Urkunden, Medaillen und kleine Sachpreise für die Plätze 1 – 3 
✓ Urkunden für alle anderen Teilnehmer 

 
Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich Vor-Ort am 14.04.2024. 
 
Nachmeldungen 

siehe Anmeldung 
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Zeitnahme 

Die Zeitnahme erfolgt mittels Handzeitnahme und die Daten werden elektronisch 
aufgenommen und zusammengerechnet. Die Auswertung erfolgt unmittelbar nach den 
Wettkämpfen. 
 
Zeitplan 

Ausgabe Startunterlagen:  

7:30 Uhr –   8:30 Uhr:  SchülerInnen A  

8:30 Uhr –   9:30 Uhr:  SchülerInnen B, C, D 

Laufwettbewerbe 

Wettkampf Start 

Schüler A  9:30 Uhr 

Schülerinnen A  9:50 Uhr 

Schüler B  10:10 Uhr 

Schülerinnen B 10:20 Uhr 

Schüler C  10:30 Uhr 

Schülerinnen C  10:40 Uhr 

Schüler D  10:50 Uhr 

Schülerinnen D  11:00 Uhr 

Schwimmen 

Wettkampf Start 

Einschwimmen SchülerInnen A und B 11:30 bis 11:45 Uhr 

Schüler A  12:00 Uhr 

Schülerinnen A  12:10 Uhr 

Schüler B  12:20 Uhr 

Schülerinnen B  12:40 Uhr 

Einschwimmen SchülerInnen C und D 12:45 bis 13:00 Uhr  

Schüler C (Jungen) 13:10 Uhr 

Schülerinnen C  13:20 Uhr 

Schüler D  13:30 Uhr 

Schülerinnen D  13:40 Uhr 

 
 

Siegerehrung 

ca. 14:00 Uhr  

Änderungen im o. g. Zeitplan vorbehalten. Wir bitten alle Sportler rechtzeitig an den 
Wettkamporten zu sein, da es zu zeitlichen Verschiebungen der einzelnen Wettkämpfe 
kommen kann! 

Wertung 

Die Wertung der Einzelwettkämpfe erfolgt nach Altersklassen und Geschlechtern getrennt. 
Der Swim & Run ist Teil des Schülercups Mecklenburg/Vorpommern 2024. 
 
Siegerehrung 

Die Siegerehrungen finden während und nach dem Ende der Wettbewerbe im 
Hallenschwimmbad Neptun in der 25 m- Halle statt. 
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Urkunden/ Ergebnislisten 

Alle Teilnehmer erhalten nach Abschluss der Wettkämpfe im Rahmen der Siegerehrung 
Urkunden. Nach Abschluss der Veranstaltung stehen die Ergebnislisten im Internet zum 
Download zur Verfügung. 
 
Veranstaltungsort, Parkplätze, Ablauf- Wettkampfbedingungen 

Parkplätze 
Kostenfreie Parkplätze stehen in direkt am Hallenschwimmbad Neptun zur Verfügung. 

Startunterlagenausgabe 
Die Startunterlagenausgabe erfolgt am Wettkampftag von 07:30 Uhr – 09:30 Uhr in der 
Laufhalle am Leichtathletikstadion. 

Wettkampfbesprechung 
Die Wettkampfbesprechungen finden direkt vor dem jeweiligen Start statt. 
Die Teilnahme ist Pflicht! 

Duschen/Umkleiden/WC 
Toiletten, Duschen und Umkleideräume stehen im Hallenschwimmbad Neptun und in der 
Laufhalle am Leichtathletikstadion in ausreichender Anzahl zur Verfügung. 

Verpflegung 
Verpflegung erfolgt im Neptunschwimmbad. 
 

Erste Hilfe 
Medizinische Notfallversorgung im Veranstaltungsbereich. 

Unfallanzeige 
Im Falle eines Unfalls informiert bitte umgehend den Veranstalter vor Ort am Wettkampftag. 
 
Einverständniserklärung/ Haftungsfreistellung 

(1) Mit der Anmeldung und Teilnahme am Swim & Run erkenne ich die Sportordnung der 
DTU, die in der Ausschreibung genannten Bedingungen und den Haftungsausschluss 
des Veranstalters für Schäden jeder Art, die nicht im Rahmen der 
Veranstalterhaftplichtversicherung abgedeckt sind, an. 
Ich werde an der Wettkampfbesprechung teilnehmen und die dort gegebenen 
Verhaltensmaßregeln befolgen. Den Anweisungen des Veranstalters, des Ausrichters 
oder dessen Personals werde ich Folge leisten. Die Anmeldung ist gültig, wenn das 
Startgeld eingetroffen ist. Streichungen und Zusätze auf dem Anmeldeformular sind 
gegenstandslos.  

(2) Der Veranstalter ist in Fällen höherer Gewalt oder aufgrund behördlicher Anordnung 
oder aus Sicherheitsgründen berechtigt und verpflichtet, Änderungen in der 
Durchführung der Veranstaltung vorzunehmen oder diese abzusagen. Es besteht 
keine Schadenersatzpflicht des Veranstalters gegenüber dem Teilnehmer. 

(3) Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für die von mir, meinen Angehörigen oder 
Begleitern im Rahmen der Veranstaltung mitgeführten Gegenstände und Wertsachen. 
Ich verzichte auf eigene Haftungsansprüche gegen den Veranstalter für den Fall der 
eigenen Inanspruchnahme auf die Geltendmachung der Rückgriffsanprüche gegen 
den Veranstalter und dessen Mitarbeiter, Beauftragte und Dritte, derer sich der 
Veranstalter im Zusammenhang mit der Durchführung der Veranstaltung bedient, es 
sei denn, es läge Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit des Veranstalters vor oder der 
Haftungsgrund beruhe auf Verletzung verkehrswesentlicher Pflichten.  

(4) Ich erkläre, dass mein Trainings- und Gesundheitszustand den Anforderungen des 
Wettkampfes entspricht. Ich bin über die mit dem Wettkampf verbundenen 
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gesundheitlichen und sonstigen Gefahren und Umstände informiert und bestätige 
ausdrücklich auf eigene Gefahr und Risiko an der Veranstaltung teilzunehmen. Der 
Veranstalter übernimmt keine Haftung für gesundheitliche Risiken des Teilnehmers im 
Zusammenhang mit der Teilnahme an Veranstaltung. Es obliegt dem Teilnehmer, 
seinen Gesundheitszustand vorher zu überprüfen. Die Durchführung eines 
Gesundheitschecks vor der Teilnahme am Wettkampf wird nachdrücklich empfohlen. 
Ich bin damit einverstanden, dass ich aus dem Wettkampf genommen werde, wenn ich 
Gefahr laufe, mich gesundheitlich zu schädigen.  

(5) Ich erkläre mich außerdem damit einverstanden, dass in der Meldung 
personenbezogene Daten für die Zeitnahme, die Platzierung sowie die Erstellung von 
Starter- und Ergebnisliste erfasst und weitergegeben, sowie die im Zusammenhang mit 
der Wettkampfveranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in 
Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Büchern, fotomechanischen Vervielfältigungen ohne 
Vergütungsanspruch veröffentlicht werden können. 

(6) Ich bestätige ausdrücklich die Richtigkeit aller von mir angegebenen Daten, und 
versichere, meine Startnummer an keine andere Person weiterzugeben. Die 
Wettkampfbesprechung ist Teil der Veranstaltung und ich verpflichte mich, bei der 
Wettkampfbesprechung anwesend zu sein. (Hinweis lt. Datenschutzgesetz: Ihre Daten 
werden maschinell gespeichert.)  

Hinweise 

Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union 
(Sportordnung, Veranstalterordnung, Bundesligaordnung, Anti-Doping-Code, Kampf-
richterordnung), sowie Rechts- und Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung 
zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Wettkampfordnungen, sowie 
Rechts- und Verfahrensordnung, die Disziplinarordnung und die Bedingungen des 
Veranstalters gemäß der Ausschreibung für sich als verbindlich an. Das Tragen von MP3 
Player oder ähnlicher mobiler Soundgeräte ist während der Wettkämpfe verboten 

 
 
Fragen und Hinweise bitte  an info@tc-fiko.de  
 

Informiert Euch regelmäßig über Änderungen auf unserer Webseite!  

Änderungen und Irrtümer vorbehalten.   

mailto:info@tc-fiko.de 

